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Medical Minis

Lassen Sie sich mit den Medical Minis verwohnen. Oder besser
gesagt von unseren ausgebildeten Therapeuten, die ihrem Korper
bei geringem Zeitaufwand etwas Gutes tun.

Medical Minis sind kurze und effektive Anwendungen, die sich
besonders flir Beschwerden wie Riicken-, Kopfschmerzen oder
einfach nur zur Entspannung eignen. Bei unseren Produkten wie
z.B. Massagedlen oder Moorpackungen verwenden wir
ausschliefslich Produkte aus der Region, so dass wir auch hier
hdchste Qualitit garantieren konnen.

Kurz: Medical Minis sind genau das Richtige, wenn Sie mit wenig
Aufwand grofie Wirkung erzielen méchten.

Wir beraten Sie gerne persénlich und freuen uns auf Ihren Anruf!
Telefon Rezeption: +49/8845/70 10

Die angefiihrten Preise gelten fiir die Jahre 2009 und 2010.

www.hotel-schillingshof.com

Energetische Massage

nach , Breuf3“
Lassen Sie Energie flief3en

 Entgiftende Riickenmassage mit
Johanniskrautol zur Regeneration
und Erndhrung der Bandscheiben

Pro Person 30,— €
(Gesamt ca. 30 Min.)

Rendezvous mit Alpenmoor

Kuscheln in der schwarzen Daune

der Ammergauer Alpen

e ,Alpenmoor” und Massage: Einstreichung mit cremigem Alpenmoor
auf Riicken und Beine unter Warme

¢ 20 Min. Nachruhe

» Klassische Riickenmassage mit wertvollen dtherischen Olen

Pro Person 50,— € (Gesamt ca. 60 Min. inkl. Ruhezeiten)

Massagepotpurie
Alles fiir den Riicken

* Klassische Ganzkorpermassage mit wohlriechenden Aromadlen
Entspannend = blumig weich mir Rose, Jasmin und Rosenholz
Ausgleichend = warm holzig mit Sandelholz, Zeder und Weihrauch
Anregend = fruchtig frisch mit Orange, Zitrone und Mandarine
Entschlackend = blumig herb mit Geranie, Limette und
Muskatellersalbei

¢ Beruhigende Gesichtsmassage
¢ FuBreflexzonenmassage

Pro Person 89,— € (Gesamt ca. 90 Min.)

Logatschew-Massage

Stifes fiir den Riicken

¢ Entspannende, l6sende und leicht peelende Massage mit Naturhonig
aus den Ammergauer Alpen

* Reinigende Waschung

* AnschlieBende Streichmassage mit Honiglotion zur Beruhigung

Pro Person 45,— € (Gesamt ca. 45 Min.)
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Wellness Minis

Lassen Sie sich entfiihren in die Welt der Aromakosmetik von
Decléor und gonnen Sie sich Momente der Ruhe und Entspannung.
Unsere Wellness Minis sind kleine, fiir Sie zusammengestellte
und ausgewdhlte Wellness-Behandlungen, mal nur fiir eine
Stunde oder gleich fiir den ganzen Tag. Kombinieren Sie nach
Lust und Laune!

Wir empfangen Sie in angenehmer Atmosphdre in unserer
Beauty & Vital Farm. Stimmen Sie sich an unserer Teebar

auf [hre Wellness-Behandlung ein.

Ein Leihbademantel liegt in Ihrem Zimmer bzw. an der Rezeption
fiir Sie bereit. Zudem ist die Nutzung unseres Panorama Hallen-
bads sowie der Sauna inklusive.

Wir beraten Sie gerne persénlich und freuen uns auf Ihren Anruf!
Telefon Rezeption: +49/8845/70 10

Die angefiihrten Preise gelten fiir die Jahre 2009 und 2010.

www.hotel-schillingshof.com
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Wellness Moments
Fiir ein strahlendes
Aussehen

¢ Lomi-Lomi Riickenmassage

¢ Decléor Gesichtsbehandlung mit:
Peeling (Tiefenreinigung und
Augenbrauenkorrektur auf Wunsch),
Ampulle, Maske und individueller
Tagespflege

¢ Gesichts- und Kopfshiatsu

¢ Tagesmake-up mit Beratung

Pro Person 82,— €

(ca. 1,5 Stunden reine Behandlungszeit)

Harmonie
Loslassen und die innere Ruhe finden

» Klassische Riickenmassage
¢ Anti-Stress-Gesichtsmassage
* Kopfshiatsu

Pro Person 65,— € (ca. 1 Stunde reine Behandlungszeit)

Feel well
Gonnen Sie sich eine Auszeit

» Klassische Ganzkorpermassage mit wertvollen Olen
 Kleine Decléor Gesichtsbehandlung mit:

Peeling (Tiefenreinigung und Augenbrauenkorrektur auf Wunsch),
Maske und individueller Tagespflege

¢ Gesichts- und Kopfshiatsu

Pro Person 99,— € (ca. 2 Stunden reine Behandlungszeit)

Magic Moments
Das Verwohnpaket zum Genieflen
« Klassische Riickenmassage mit wertvollen Olen
¢ Decléor Gesichtshehandlung mit:
Peeling (Tiefenreinigung und Augenbrauenkorrektur auf Wunsch),

Ampulle, Gesichts- und Dekolletémassage, Maske und individueller
Tagespflege

¢ Handpackung mit kleiner Massage
Pro Person 79,— € (ca. 1,5 Stunden reine Behandlungszeit)

e Wimpern und Augenbrauen farben auf Wunsch

Pro Person 15,— € (ca. 15 Minuten reine Behandlungszeit)

Harmonie und Genuss
So einfach ist es sich wohlzufiihlen

e Ganzkorperbehandlung mit:
Aromameersalzpeeling, individuelle Kérperpackung und eine
AbschluBpflege mit straffender Phytopflege

¢ Kopfshiatsu

* GroBe Decléor Spezial-Gesichtsbehandlung mit:
Peeling (Tiefenreinigung und Augenbrauenkorrektur auf Wunsch),
Gesichts- und Dekolletémassage, Spezialmaske, die individuell auf
ihren Hauttyp abgestimmt ist, Handmassage, Tagespflege und
Make-up auf Wunsch

Pro Person 155,— € (ca. 3 Stunden reine Behandlungszeit)

Good Vibrations
Entspannt und gepflegt in den Tag!

¢ Decléor Gesichtsbehandlung mit:
Peeling (Tiefenreinigung und Augenbrauenkorrektur auf Wunsch),
Gesichts- und Dekolletémassage, Maske und individueller
Tagespflege mit Make-up

¢ Entspannende Kopfhautmassage

e Manikiire mit Lack

Pro Person 94,— € (ca. 2 Stunden reine Behandlungszeit)

Massagecocktail
Entspannung pur von Kopf bis Fuf3

« Klassische Ganzkdrpermassage mit wertvollen Olen
¢ Entpannende Kopfhautmassage
¢ FuBreflexzonenmassage

Pro Person 89,— € (ca. 1,5 Stunden reine Behandlungszeit)

Stresskiller

Entspannung fiir Korper, Geist und Seele
¢ Ganzkorperpeeling inkl. Streichmassage mit Phytopflege

« Klassische Riickenmassage mit wertvollen Olen
¢ Kleine FuBmassage

Pro Person 65,— € (ca. 1 Stunde reine Behandlungszeit)
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